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Unidade Curricular BIOQUÍMICA I 

Cursos CIÊNCIAS FARMACÊUTICAS (Mestrado Integrado) 

BIOTECNOLOGIA (1.º ciclo) 

Unidade Orgânica Faculdade de Ciências e Tecnologia 

Código da Unidade Curricular 140064301 

Área Científica BIOQUÍMICA 

Sigla

Línguas de Aprendizagem
Português

Modalidade de ensino
Presencial

Docente Responsável Isabel Maria Marques Saraiva de Carvalho 
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DOCENTE TIPO DE AULA TURMAS TOTAL HORAS DE CONTACTO (*)

Isabel Maria Marques Saraiva de Carvalho PL; T T1; PL2; PL3 30T; 30PL
Jorge Manuel Martins PL; TP TP1; TP2; PL1 30TP; 15PL

* Para turmas lecionadas conjuntamente, apenas é contabilizada a carga horária de uma delas. 

ANO PERÍODO DE FUNCIONAMENTO* HORAS DE CONTACTO HORAS TOTAIS DE TRABALHO ECTS

1º S2 30T; 15TP; 15PL 168 6

* A-Anual;S-Semestral;Q-Quadrimestral;T-Trimestral 

Precedências

Sem precedências

Conhecimentos Prévios recomendados

Biologia Celular e Qui?mica Orga?nica 

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências)

Nesta Unidade Curricular pretende-se que os estudantes adquiram um conjunto de conhecimentos básicos na área da Bioquímica que lhes
permitam compreender a lógica molecular da vida. No final desta unidade curricular o estudante deve ser capaz de: 
-Identificar os princípios gerais e a terminologia da Bioquímica; 
-Reconhecer e descrever a estrutura e propriedades das biomoléculas; 
-Relacionar a estrutura e as propriedades das biomoléculas com a sua função biológica; 
-Identificar e descrever os princípios básicos da enzimologia e mecanismos enzimáticos; 
-Aplicar os conhecimentos adquiridos na interpretação e resolução de problemas no domínio da Bioquímica; 
-Executar técnicas experimentais na área da Bioquímica e analisar e interpretar os resultados com rigor científico e espírito crítico;
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Conteúdos programáticos

1- INTRODUC?A?O A? BIOQUI?MICA. (3T)

Origem das biomole?culas. A mole?cula de a?gua (propriedades e soluc?o?es tampa?o). 2- PROTEI?NAS. (5T)

Estrutura e propriedades dos aminoa?cidos. Estereoqui?mica e propriedades a?cido-ba?sicas. Hierarquia e classificac?a?o estrutural das
protei?nas. Relac?a?o entre estrutura e func?a?o. Protei?nas aloste?ricas: hemoglobina. Purificac?a?o e caracterizac?a?o de protei?nas.
Propriedades das enzimas. 
3- GLU?CIDOS. (5T)

Estrutura e propriedades gerais. Estereoisomerismo, mutarrotac?a?o e formas anome?ricas. 4- LI?PIDOS. (5T)

Classificac?a?o, estrutura e propriedades. 5- TERMODINA?MICA e ENZIMAS (3T)

6- A?CIDOS NUCLEICOS. Estrutura, propriedades e func?a?o. (5T) 

Metodologias de ensino (avaliação incluída)

A avaliac?a?o final consiste:

A Avaliac?a?o Pra?tica sera? feita atrave?s de um teste pra?tico (escolha mu?ltipla) a realizar em conjunto com o exame teo?rico.

A Avaliac?a?o Teo?rica sera? feita tendo em considerac?a?o as aulas teo?ricas (75%) e as aulas teo?rico pra?ticas (25%) e sera? feita num
exame conjunto.

A avaliac?a?o final resulta da seguinte fo?rmula sendo necessa?rio a nota mi?nima final de 10 valores para a aprovac?a?o a? disciplina:

Exame (T +TP) (0,8) + Exame P (0,2)

Os alunos que na?o frequentarem as aulas Pra?ticas na?o sera?o admitidos a exame a? disciplina. Os alunos que ja? tenham freque?ncia
da componente pra?tica (em anos anteriores) esta?o dispensados desta obrigatoriedade.

Em qualquer situac?a?o diferente das anteriormente apresentadas, assim como para os alunos que pretendam efetuar melhoria da nota, os
alunos realizam um exame teo?rico que corresponde a 100% da avaliac?a?o. 

Bibliografia principal

Becker, W., Kleinsmith, L. and Hardin, J. (2012). World of the Cell, 8th Ed., Pearson. 
Berg, J., Tymoczko, J. L. and Stryer, L. (2006). Biochemistry, 6th Ed., W. H. Freeman. 
Campos, L. (2008). Entender a Bioqui?mica, 5a Ed., Escolar Editora. 
Kee T. Mc, and Mc Kee. (1999). Biochemistry J. 2th Ed., WCB Mc Graw ? Hill. 
Nelson, D.L. and Cox, M.M. (2009). Lehninger ? Principles of Biochemistry, 5 rd Ed., W.H. Freeman. Quintas, A., Ponces, A. F. E. and
Halpern, M. J. (2008). Bioqui?mica: Organizac?a?o Molecular da vida. Lidel. Zubay, G.L., Parson, W.W. and Vance, D.E. (1995) Principles of
Biochemistry, WCB, Oxford. 
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Academic Year 2016-17 

Course unit BIOCHEMISTRY I 

Courses PHARMACEUTICAL SCIENCES (Integrated Master's) 

BIOTECHNOLOGY (1st Cycle) 

Faculty / School Faculdade de Ciências e Tecnologia 

Main Scientific Area BIOQUÍMICA 

Acronym

Language of instruction
Portuguese

Teaching/Learning modality
Presential

Coordinating teacher Isabel Maria Marques Saraiva de Carvalho 

Teaching staff Type Classes Hours (*)

Isabel Maria Marques Saraiva de Carvalho PL; T T1; PL2; PL3 30T; 30PL
Jorge Manuel Martins PL; TP TP1; TP2; PL1 30TP; 15PL

* For classes taught jointly, it is only accounted the workload of one. 
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Contact hours

T TP PL TC S E OT O Total

30 15 15 0 0 0 0 0 168
T - Theoretical; TP - Theoretical and practical ; PL - Practical and laboratorial; TC - Field Work; S - Seminar; E - Training; OT - Tutorial; O - Other

Pre-requisites

no pre-requisites

Prior knowledge and skills

Organic Chemistry 

The students intended learning outcomes (knowledge, skills and competences)

In this Course, students are expected to acquire a set of basic knowledge in the area of Biochemistry that will enable them to understand the
molecular logic of life. At the end of this course the student should be able to:

-Identify the general principles and terminology of Biochemistry; 
-Recognize and describe the structure and properties of biomolecules; 
-Relation of the structure and properties of biomolecules with their biological function; 
-Identify and describe the basic principles of enzymology and enzymatic mechanisms; 
-Apply the knowledge acquired in the interpretation and resolution of problems in the field of Biochemistry; 
-Execute experimental techniques in the field of Biochemistry and analyze and interpret the results with scientific rigor and critical spirit. 

Syllabus

1- INTRODUCTION TO BIOCHEMISTRY. (3T) 
Origin of the biomolecules. The water molecule (properties and buffer solutions). 2- PROTEINS. (5T)

Structure and properties of amino acids. Stereochemistry and acid-base properties. Hierarchy and structural classification of proteins.
Relationship between structure and function. Allosteric proteins: hemoglobin. Purification and characterization of proteins. Properties of the
enzymes.

3-GLUCIDS. (5T) 
General structure and properties. Stereoisomerism, mutarrotation and anomeric forms. 4- LIPIDS. (5T) 
Classification, structure and properties. 
5- THERMODYNAMICS and ENZYMES (3T) 
6- NUCLEIC ACIDS. Structure, properties and function. (5T) 
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Teaching methodologies (including evaluation)

The final evaluation consists of: 
The Practical Assessment will be done through a practical test (multiple choice) to be carried out in conjunction with the theoretical exam.

The theoretical evaluation will be done taking into consideration the theoretical classes (75%) and theoretical practical classes (25%) and will
be done in a joint examination.

The final evaluation results from the following formula being necessary the final minimum grade of 10 values ??for the approval to the
discipline:

Exam (T + TP) (0,8) + Exam P (0,2)

Students who do not attend Practical classes will not be admitted to the discipline exam. Students who already have practice component
frequency (in previous years) are exempt from this requirement.

In any situation other than those presented above, as well as for students wishing to improve the grade, the students take a theoretical exam
that corresponds to 100% of the assessment 

Main Bibliography

Becker, W., Kleinsmith, L. and Hardin, J. (2012). World of the Cell, 8th Ed., Pearson. 
Berg, J., Tymoczko, J. L. and Stryer, L. (2006). Biochemistry, 6th Ed., W. H. Freeman. 
Campos, L. (2008). Entender a Bioqui?mica, 5a Ed., Escolar Editora. 
Kee T. Mc, and Mc Kee. (1999). Biochemistry J. 2th Ed., WCB Mc Graw ? Hill. 
Nelson, D.L. and Cox, M.M. (2009). Lehninger ? Principles of Biochemistry, 5 rd Ed., W.H. Freeman. Quintas, A., Ponces, A. F. E. and
Halpern, M. J. (2008). Bioqui?mica: Organizac?a?o Molecular da vida. Lidel. Zubay, G.L., Parson, W.W. and Vance, D.E. (1995) Principles of
Biochemistry, WCB, Oxford. 


