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English version at the end of this document

Ano Letivo 2021-22 

Unidade Curricular GESTÃO DE ENERGIA 

Cursos ENGENHARIA ELETROTÉCNICA E DE COMPUTADORES (2.º Ciclo) (*) 
      ÁREA DE ESPECIALIZAÇÃO EM TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E TELECOMUNICAÇÕES 
      ÁREA DE ESPECIALIZAÇÃO EM SISTEMAS DE ENERGIA E CONTROLO 

(*) Curso onde a unidade curricular é opcional 

Unidade Orgânica Instituto Superior de Engenharia 

Código da Unidade Curricular 14771139 

Área Científica ENGENHARIA ELECTROTÉCNICA 

Sigla

Código CNAEF (3 dígitos)
522

Contributo para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável -
ODS (Indicar até 3 objetivos)

7;9;11

Línguas de Aprendizagem
Português e Inglês.
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Modalidade de ensino
Presencial

Docente Responsável João Manuel Martins Gomes 

DOCENTE TIPO DE AULA TURMAS TOTAL HORAS DE CONTACTO (*)

João Manuel Martins Gomes T; TP T1; TP1 10T; 10TP
Jânio Miguel Evangelista Ferreira Monteiro T; TP T1; TP1 4T; 4TP

* Para turmas lecionadas conjuntamente, apenas é contabilizada a carga horária de uma delas.

ANO PERÍODO DE FUNCIONAMENTO* HORAS DE CONTACTO HORAS TOTAIS DE TRABALHO ECTS

1º S2,S1 14T; 14TP 195 7.5

* A-Anual;S-Semestral;Q-Quadrimestral;T-Trimestral

Precedências

Sem precedências

Conhecimentos Prévios recomendados

Conhecimentos standard de Engenharia Electrotécnica.
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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências)

Os objetivos passam por capacitar os alunos com um conjunto abrangente de conhecimentos e competências em Gestão de Energia, que
incluam:

Planear, executar e interpretar resultados de uma auditoria de energia elétrica;
Caracterizar consumos de energia recorrendo a instrumentação e/ou métodos de recolha de dados;
Identificar as oportunidades e elaborar planos de racionalização de consumos;
Analisar criticamente as caraterísticas de construção e de operação de edifícios sob o ponto de vista da utilização de energia;
Identificar oportunidades de racionalização de consumos em edifícios e quantificar os ganhos de energia obtidos e os custos
associados às medidas tomadas;
Identificar soluções de ajuste produção consumo em redes que integrem energias renováveis.
Conhecer, interpretar e aplicar imposições regulamentares em vigor, na EU e a nível nacional, em matéria de utilização eficiente de
energia.

Conteúdos programáticos

Introdução e enquadramento à utilização de energia eléctrica.
Utilização racional de energia (URE). URE como alternativa ao consumo. Conceito de serviço de energia. Conservação, eficiência e
gestão do lado da procura (DSM).
Sistemas tarifários.
Programas de racionalização de consumos.
Sistemas de Monitorização de Consumos. Análise de Dados. Auditorias energéticas. Metodologias e exemplos.
Oportunidades de racionalização de consumos (ORC). Soluções tecnológicas. Utilização eficiente de energia em iluminação.
Utilização eficiente de energia em climatização. Utilização eficiente de energia em motores.
Utilização eficiente de energia em edifícios. Concepção e projecto eficiente de edifícios. Tecnologias solares passivas.
Sistemas de Gestão de Energia. Ajuste automático de consumo e armazenamento em sistemas que integram fontes renováveis.
Legislação e normalização.
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Metodologias de ensino (avaliação incluída)

Metodologia

Aulas teóricas com exposição detalhada, recorrendo a meios audiovisuais, dos conceitos, princípios e teorias fundamentais.

Aulas teórico-práticas, recorrendo exemplos de aplicação prática dos conteúdos expostos na teoria.

Aulas laboratoriais com execução de trabalhos práticos com posterior tratamento e interpretação dos resultados.

Os estudantes realizam um trabalho de pesquisa sobre um tema previamente atribuído.

 

Avaliação

A classificação final será obtida considerando as seguintes percentagens e componentes:

Componente Teórica: 50%
Componente Prática: 50%

Os alunos terão que obter uma classificação mínima de 8 valores em cada uma das componentes.

Componente Teórica: Exame.

Componente Prática: trabalho de síntese + trabalhos práticos.

Os alunos ficam aprovados com nota final mínima de 10 valores.

Bibliografia principal

Roteiro da UC disponibilizado pelos docentes.
Centro para a Conservação da Energia: "Manual do Gestor de Energia", Lisboa, 1997.
A. T. Almeida: "Manual Técnico de Gestão de Energia", 2007.
D. R. Wulfinghoff: "Energy Efficiency Manual", Energy Institute Press, 2000.
Thumann and W. J. Younger: "Handbook of Energy Audits", Fairmont Press, 2007.
Lal Jayamaha; "Energy-Efficient Building Systems: Green Strategies for Operation and Maintenance"; McGraw-Hill; 2006.
Diretivas da UE.
Legislação nacional.
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Academic Year 2021-22 

Course unit

Courses ELECTRICAL AND COMPUTER ENGINEERING (*) 
      SPECIALISATION IN INFORMATION TECHNOLOGIES AND TELECOMMUNICATIONS 
      SPECIALISATION IN ENERGY AND CONTROL SYSTEMS 

(*) Optional course unit for this course 

Faculty / School INSTITUTE OF ENGINEERING 

Main Scientific Area

Acronym

CNAEF code (3 digits)
522

Contribution to Sustainable
Development Goals - SGD
(Designate up to 3 objectives)

7;9;11

Language of instruction
Portuguese and English.

Teaching/Learning modality
Presential.
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Coordinating teacher João Manuel Martins Gomes 

Teaching staff Type Classes Hours (*)

João Manuel Martins Gomes T; TP T1; TP1 10T; 10TP
Jânio Miguel Evangelista Ferreira Monteiro T; TP T1; TP1 4T; 4TP

* For classes taught jointly, it is only accounted the workload of one. 

Contact hours T TP PL TC S E OT O Total

14 14 0 0 0 0 0 0 195
T - Theoretical; TP - Theoretical and practical ; PL - Practical and laboratorial; TC - Field Work; S - Seminar; E - Training; OT -

Tutorial; O - Other

Pre-requisites

no pre-requisites

Prior knowledge and skills

Standard knowledge of Electrical and Electronics Engineering.

The students intended learning outcomes (knowledge, skills and competences)

The objectives are to empower students with a comprehensive set of knowledge and skills in Energy Management, which include:

Plan, implement, and evaluate the results of an energy audit;
Characterize energy consumption using instrumentation and / or data collection methods;
Identify opportunities for energy savings and implement plans for the rationalization of energy consumptions;
Critically analyse the characteristics of construction and operation of buildings from energy use point of view;
Identify opportunities to rationalize energy consumption in buildings and quantify the energy gains obtained and the costs associated
with the implemented measures;
Identify production and consumption adjustment solutions in networks that use renewable energies;
Know, interpret and apply current regulatory requirements, in the EU and Portugal, regarding the efficient use of energy.
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Syllabus

Introduction and framework for the use of electrical energy;
Energy Rational Use (ERU). ERU as an alternative to consumption. Energy service concept. Conservation, efficiency and Demand
Side Management (DSM).
Tariff systems.
Consumption rationalization programs.
Consumption Monitoring Systems. Data analysis. Energy audits. Methodologies and examples.
Opportunities to rationalize consumption (ORC). Technologic solutions. Efficient lighting. Efficient use of air conditioning. Efficient use
of electrical motors.
Efficient use of energy in buildings. Efficient conception and design of buildings. Passive solar technologies.
Energy Management Systems. Automatic adjustment of consumption and storage in systems that use renewable sources.
Legislation and standardization.

Teaching methodologies (including evaluation)

Teaching and Learning Methods

Theoretical classes with detailed exposition, using audio-visual media, of the concepts, principles and fundamental theories.

Theoretical-practical classes, using examples of practical application of the contents exposed in theory.

Laboratory classes with execution of practical work with subsequent treatment and interpretation of results.

Students carry out research work on a previously assigned topic.

 

Assessment

In terms of grading, the final score will consider the following components and weights:

Theory: 50%
Practical: 50%

Students will need to achieve a minimum grade of 8 in each of the components.

The score of theoretical component will result from an exam.

In the practical component, students will have to carry out a review paper plus practical assignments.

Main Bibliography

Course text prepared by the lecturers.
Centro para a Conservação da Energia: "Manual do Gestor de Energia", Lisboa, 1997.
A. T. Almeida: "Manual Técnico de Gestão de Energia", 2007.
D. R. Wulfinghoff: "Energy Efficiency Manual", Energy Institute Press, 2000.
Thumann and W. J. Younger: "Handbook of Energy Audits", Fairmont Press, 2007.
Lal Jayamaha: "Energy-Efficient Building Systems: Green Strategies for Operation and Maintenance"; McGraw-Hill; 2006.
EU directives.
Portuguese legislation and international standards.


