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Linguas de Aprendizagem

Portugués
Modalidade de ensino
Presencial
Docente Responsével Maria do Céu Henriques Mendes Pereira Neves

DOCENTE TIPO DE AULA | TURMAS TOTAL HORAS DE CONTACTO (*)

Maria do Céu Henrigues Mendes Pereira Neves T, TP T1; TP1; TP2; TP3; TP4 14T; 22TP

Maria Augusta Gomes Alves Ferreira T, TP T1, TP1, TP2;, TP3; TP4 14T; 22TP

Filomena Adelaide Pereira Sabino de Matos T, TP T1; TP1; TP2; TP3; TP4 14T; 14TP
* Para turmas lecionadas conjuntamente, apenas é contabilizada a carga horaria de uma delas.

ANO | PERIODO DE FUNCIONAMENTO* HORAS DE CONTACTO HORAS TOTAIS DE TRABALHO ECTS

3° S1 42T; 58TP 168 6

* A-Anual;S-Semestral;Q-Quadrimestral; T-Trimestral

Precedéncias

ENSINO CLINICO Il: ENFERMAGEM MEDICA, ENSINO CLINICO Illl: ENFERMAGEM CIRURGICA, DESENVOLVIMENTO PESSOAL,
ETICA E CRIATIVIDADE APLICADAS A ENFERMAGEM II, ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA, ENFERMAGEM NA FAMILIA, ENSINO
CLINICO I: FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM, CUIDADOS DE ENFERMAGEM A PESSOA IDOSA, COMUNICACAO E RELACAO EM
ENFERMAGEM Il, ENFERMAGEM DE SAUDE COMUNITARIA |

Conhecimentos Prévios recomendados

Dominio dos contetidos das Unidades Curriculares precedentes.

Fundamentos de enfermageml | e Il; Desenvolvimento Pessoal, Etica e Criatividade aplicada a enfermagem | e Il; Comunicacdo e Relacdo
em enfermagem |, Il e Ill; Enfermagem de salde Comunitaria; Enfermagem Médico-cirdrgica; Enfermagem na Familia; Ensino clinico I, Il e
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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias)

Identificar as diferentes fases do processo de desenvolvimento da crianca e do adolescente.

Identificar os desvios da normalidade. Identificar as diversas alteragdes da situac@o de saude da crianca e do adolescente.
Definir estratégias de intervencgéo terapéutica com a crianca e familia nos diversos contextos do cuidar em enfermagem.
Adaptar técnicas e procedimentos de enfermagem no ambito da saude infantil e pediatria.

Compreender a importancia da integracdo da crianca e familia na equipa multidisciplinar tendo em conta a sua individualidade e
multiculturalidade.

Contelidos programaticos

Rastreios neonatais, A crianga prematura; Intervencdes de enfermagem a crianca com ictericia; Hipoglicémia; Doenca hemorragica;
Enurese; Infe¢Bes urinaria e respiratdria; Apendicite aguda; Invaginacao intestinal aguda; Estenose hipertréfica piloro; Convulsfes; Doencas
exantematicas; Cardiovasculares e Gastrointestinais. Direitos da crianca. Relagdo de ajuda. A crianga hospitalizada. Cuidar brincando.
Cuidar Multicultural. Alimentag&o Infantil. Desenvolvimento psicomotor na infancia/adolescéncia. Promocéo da saude/Prevencgédo da doenca
na Crianga/adolescéncia. PNV . Prevencdo de acidentes. A crianca/adolescente/familia com doenga crénica. Cuidados paliativos
crianca/adolescente/familia. Procedimentos: Cuidados de higiene e conforto; Terapéutica, Atmosfera humida/Aerossois, Colheitas de urina,
Tracdo cutanea, Preparacdo de biberGes, Avaliagdo de PV e antropométricos, Avaliagdo do desenvolvimento infantil. Suporte Béasico
Pediétrico.

Metodologias de ensino (avaliagdo incluida)

As estratégias de ensino baseiam-se no método expositivo com recurso a meios audiovisuais, nas aulas teéricas. Método participativo, com
recurso a leitura, andlise e discussédo de textos e/ou filmes em aulas tedrico praticas. Aulas de pratica simulada. Pesquisa/estudo orientado,
com recurso a leitura, analise e discussdo de documentos. O estudante sera avaliado por um teste escrito (TE) cuja classificagdo final
devera ser igual ou superior 9.5 valores. Caso isso néo se verifique, o estudante reprova a unidade curricular, sendo submetido a exame. A
obtencdo de aproveitamento a Unidade Curricular, prevé uma nota minima 10 valores.
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Bibliografia principal

Bowden, V. & Greenberg, C. (2005). Procedimentos de enfermagem pediétrica .

Brazelton, T. (1994). Dar atencg@o a crianga: para compreender os problemas normais do crescimento. Terramar.
Direccdo Geral da Saude - DGS - (2013). Programa Nacional Saude Infantil e Juvenil.

Hockenberry, M. & Wilson, D. (2011). Wong: Enfermagem da crianca e do adolesceste (92 ed. ).

Jorge, A. (2004). Familia e hospitalizagc&o da crianca: (re)pensar o cuidar em enfermagem. Lusociéncia.

Ordem dos Enfermeiros - OE- (2010). Guias orientadores de Boa Pratica em Enfermagem em Saude Infantil e Pediatrica. Entrevista ao
Adolescente ? Promog¢&o do desenvolvimento na Crianga ? Volume 1. ?Cadernos da OE?. (1) 3.

Sprinthall, N. & Collins, W. (2003). Psicologia do adolescente: uma abordagem desenvolvimentista. Fundacéo Calouste Gulbenkian.

www.dgs.pt

www.ordemdosenfermeiros.pt
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Academic Year

2022-23

Course unit

CHILD HEALTH AND PAEDIATRIC NURSING

Courses

NURSING

Faculty / School

SCHOOL OF HEALTH

Main Scientific Area

Acronym

CNAEF code (3 digits)

723

Contribution to Sustainable
Development Goals - SGD
(Designate up to 3 objectives)

11

17

Language of instruction
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Teaching/Learning modality

Presential
Coordinating teacher Maria do Céu Henriques Mendes Pereira Neves
Teaching staff Type Classes Hours (*)
Maria do Céu Henrigues Mendes Pereira Neves T, TP T1; TP1; TP2; TP3; TP4 14T; 22TP
Maria Augusta Gomes Alves Ferreira T; TP T1; TP1; TP2; TP3; TP4 14T; 22TP
Filomena Adelaide Pereira Sabino de Matos T, TP T1; TP1; TP2; TP3; TP4 14T; 14TP

* For classes taught jointly, it is only accounted the workload of one.

Contact hours T P PL TC S E oT 0 Total
42 |8 o [0 0 0 [0 [0 | 168

T - Theoretical; TP - Theoretical and practical ; PL - Practical and laboratorial; TC - Field Work; S - Seminar; E - Training; OT -
Tutorial; O - Other

Pre-requisites

ENSINO CLINICO Ill: ENFERMAGEM CIRURGICA, ENSINO CLINICO Il: ENFERMAGEM MEDICA, ENFERMAGEM NA FAMILIA,
ENFERMAGEM MEDICO-CIRURGICA, COMUNICAGCAO E RELACAO EM ENFERMAGEM I, ENSINO CLINICO I: FUNDAMENTOS DE
ENFERMAGEM, CUIDADOS DE ENFERMAGEM A PESSOA IDOSA, DESENVOLVIMENTO PESSOAL, ETICA E CRIATIVIDADE
APLICADAS A ENFERMAGEM Il, ENFERMAGEM DE SAUDE COMUNITARIA |

Prior knowledge and skills

Knowlege of the preceding curriculum units contents.
Fundamentals Nursing | and II; Personal Development, Ethics and Creativity applied to Nursing | and II; Communication and Relationship
Nursing I, Il and lll; Community Health Nursing; Medical-surgical nursing; Nursing in the Family; Nursing Pratics I, Il and IlI.

The students intended learning outcomes (knowledge, skills and competences)

Identify the different stages of child development and adolescent.
Identify deviations from normality. Identify the various changes the child's health status and adolescents.
Define intervention strategies with the <child and family in various contexts of nursing care.
Adapt techniques and nursing procedures in children's health and pediatrics.
Understand the importance of child and family integration in multidisciplinary team taking into account their individuality and multiculturalism
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Syllabus

Neonatal screenings, The premature child; Nursing interventions for children with jaundice; hypoglycemia; hemorrhagic disease; enuresis;
Urinary and respiratory infections; Acute appendicitis; Acute intestinal invagination; Hypertrophic pyloric stenosis; Seizures; exanthematous
diseases; Cardiovascular and Gastrointestinal. Child rights. Help relationship. The hospitalized child. Take care while playing. Multicultural
care. Infant Feeding. Psychomotor development in childhood/adolescence. Health promotion/Disease prevention in Children/adolescents.
PNV . Accidents prevention. The child/adolescent/family with chronic iliness. Palliative care child/adolescent/family. Procedures: Hygiene and
comfort care; Therapeutics, Humid atmosphere/Aerosols, Urine collections, Skin traction, Bottle preparation, PV and anthropometric
assessment, Child development assessment. Pediatric Basic Support.

Teaching methodologies (including evaluation)

Teachi ng strategies are based on the expository nethod using audiovisual nmeans in theoretical classes. Pi

Main Bibliography

Bowden, V. & Greenberg, C. (2005). Pediatric nursing procedures.
Brazelton, T. (1994). Gving attention to the child: to understand the nt
Directorate General for Health - DGS - (2013). National Child and Youth I
Hockenberry, M & Wlson, D. (2011). Wong: Child and Adol escent Nursing (
Jorge, A (2004). Family and child hospitalization: (re)thinking nursing
Order of Nurses - OE- (2010). Guiding Cuides for Good Practice in Child :
Sprinthall, N & Collins, W (2003). Adol escent psychol ogy: a devel opnent
www. dgs. pt

www. or der dosenf er nei r os. pt
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