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English version at the end of this document

Ano Letivo 2017-18 

Unidade Curricular DIFERENCIAÇÃO, FLEXIBILIDADE E ADEQUAÇÃO CURRICULAR 

Cursos EDUCAÇÃO ESPECIAL - DOMÍNIO COGNITIVO E MOTOR (2.º Ciclo) 

Unidade Orgânica Escola Superior de Educação e Comunicação 

Código da Unidade Curricular 15921018 

Área Científica CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO 

Sigla

Línguas de Aprendizagem
Língua portuguesa.

Modalidade de ensino
Presencial

Docente Responsável Maria Leonor Alexandre Borges dos Santos Terremoto 
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DOCENTE TIPO DE AULA TURMAS TOTAL HORAS DE CONTACTO (*)

Helena Cristina Mendonça Coelho de Sousa OT; T; TP T1; TP1; OT1 7.5T; 10.5TP; 4OT
* Para turmas lecionadas conjuntamente, apenas é contabilizada a carga horária de uma delas. 

ANO PERÍODO DE FUNCIONAMENTO* HORAS DE CONTACTO HORAS TOTAIS DE TRABALHO ECTS

1º S1 7.5T; 10.5TP; 4OT 112 4

* A-Anual;S-Semestral;Q-Quadrimestral;T-Trimestral 

Precedências

Sem precedências

Conhecimentos Prévios recomendados

Não requer conhecimentos prévios.

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências)

Conceber, desenvolver e avaliar atividades e situações de aprendizagem de acordo com as necessidades específicas dos alunos;
Analisar práticas pedagógicas que maximizam o potencial de aprendizagem dos alunos e promovem o sucesso e o interesse
escolar;
Sistematizar informação pertinente que possibilite a definição de estratégias para promover a aprendizagem e o desenvolvimento de
alunos com dificuldades e necessidades diversas.

Reconhecer a importância do envolvimento dos pais e da comunicação casa/escola/comunidade na implementação do projeto
educativo e na promoção de relações positivas conducentes ao desenvolvimento de aptidões sociais e da capacidade de resolução
de conflitos;

Compreender as diferentes estruturas e dimensões de tomada de decisão na organização e adaptação curricular;
Consciencializar as potencialidades de um trabalho colaborativo e multidisciplinar na adequação da intervenção educativa
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Conteúdos programáticos

 Currículo e desenvolvimento curricular; Fontes e elementos do currículo; Teorias curricular;  Mudança e inovação1. Teoria do currículo:
curricular. Contextos, agentes e processos.

 Modelos e níveis de decisão curricular; Currículo e sistemas conexos; Gestão e articulação curricular.2. Dimensão prática do currículo:

 Elementos do currículo e organização do processo de ensino e aprendizagem;  O planeamento do processo de3. O processo de ensino:
ensino e aprendizagem; Os elementos do planeamento: objetivos educacionais, competências a desenvolver, estratégias e atividades,
conteúdos, recursos, gestão do ambiente educativo e avaliação.

 Conceitos de desenvolvimento e aprendizagem; Diagnóstico4. A aprendizagem e o desenvolvimento e as adaptações curriculares:
psicopedagógico;; Flexibilidade e adaptação curricular.

  Planeamento, execução e reflexão; Programas, estratégias e projeto educativo;Intervenções e adaptações.5 Estratégias de intervenção:

 

Metodologias de ensino (avaliação incluída)

Partindo do pressuposto construtivista de que o sujeito elabora ativamente o seu progresso intelectual e formativo, tanto a partir do estudo e
trabalho individual como do trabalho em cooperação e interação com os outros, o processo de ensino e aprendizagem será reflexivo,
participativo e prático:  exposições gerais e resumos de cada um dos temas pelo docente; apresentação e discussão de casos; trabalho
individual e em cooperação realizado pelos estudantes durante o semestre.

A avaliação na disciplina resulta dos seguintes elementos:

Ensaio escrito individual (5000-6000 palavras): 60%;
Participação nas aulas e trabalhos de cooperação com a turma: 40%.
Os trabalhadores estudantes e outros alunos que, justificadamente, que não puderem comparecer a aulas, realizam para além do
trabalho individual uma análise crítica, fundamentada, de um documento de adequações curriculares. 

Bibliografia principal

Ainscow, M. (1998).  Lisboa: IIENecessidades Especiais na Sala de Aula: um Guia para a Formação de Professores.

Apple, M. (1997).  . Lisboa, Educa.Os Professores e o Currículo: Abordagens Sociológicas

Costa, A. (1998).  Projecto Escolas Inclusivas.  , 11(  ). Lisboa, IIE.Inovação 2

Goodson, I. F. (1997).  . Lisboa, Educa.A Construção Social do Currículo

Pacheco, J. A. (1996).  . Porto, Porto Editora.Currículo: Teoria e Práxis

Paes, I. et al (2004).  escola. Lisboa, ACIME, M. EducaçãoAprender com a Diversidade ? Um guia para o desenvolvimento da

Roldão, M. C. (1999).  . Lisboa: DEB / Ministério da Educação.Gestão Curricular. Fundamentos e Práticas

Roldão, M. & Marques, R. (Org.) (2000).  . Porto: Porto Editora.Inovação, Currículo e Formação

UNESCO/IIE (1996).  Lisboa: IIEConjunto de Materiais para a Formação de Professores - Necessidades Especiais na Sala de Aula.

Veiga, F. (2013).  . Climepsi Editores.Psicologia da Educação: Teoria, investigação e aplicação
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Academic Year 2017-18 

Course unit DIFFERENTIATION, FLEXIBILITY AND CURRICULUM ADJUSTMENT 

Courses SPECIAL EDUCATION - MENTAL AND MOTOR DISABILITIES 

Faculty / School Escola Superior de Educação e Comunicação 

Main Scientific Area CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO 

Acronym

Language of instruction
Portuguese

Teaching/Learning modality
Attendance

Coordinating teacher Maria Leonor Alexandre Borges dos Santos Terremoto 

Teaching staff Type Classes Hours (*)

Helena Cristina Mendonça Coelho de Sousa OT; T; TP T1; TP1; OT1 7.5T; 10.5TP; 4OT
* For classes taught jointly, it is only accounted the workload of one. 
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Contact hours

T TP PL TC S E OT O Total

7.5 10.5 0 0 0 0 4 0 112
T - Theoretical; TP - Theoretical and practical ; PL - Practical and laboratorial; TC - Field Work; S - Seminar; E - Training; OT - Tutorial; O - Other

Pre-requisites

no pre-requisites

Prior knowledge and skills

Does not require previous knowledge.

The students intended learning outcomes (knowledge, skills and competences)

Raise awareness about the importance of taking into account the various modes of cognitive functioning and the different learning
styles, given the specificity of the needs of the students;
Design, develop and evaluate activities and learning situations according to the specific needs of the students;
Analyse pedagogical practices that maximize the learning potential of students and promote the success and school interest;

Recognize the importance of parental involvement and communication home/school/community education project implementation
and in promoting positive relations conducive to the development of social skills and conflict resolution capacity;

Understand the different structures and dimensions of decision making in organization and curricular adaptation;
Participate in the process of curricular adaptations meso levels and microsistémico;
Realize the potential of a collaborative and multidisciplinary work on the appropriateness of educational intervention

Syllabus

1. Theory of the curriculum: curriculum and curriculum development; Sources and curriculum elements; Curriculum theories;  Change and
curricular innovation. Contexts, agents and processes.

2. Practical dimension of the curriculum: curriculum models and decision-making levels; Curriculum and related systems; Management and
curriculum articulation.

3. The teaching process: elements of the curriculum and organization of the teaching and learning process;  The planning of the teaching and
learning process; The elements of planning: educational objectives, developing skills, strategies and activities, content, resources,
educational environment management and evaluation.

4. Learning and development and curricular adaptations: concepts of development and learning; Psychology diagnosis;; Flexibility and
adaptation.

5 Intervention strategies: planning, implementation and reflection; Programs, strategies and educational project; interventions and
adaptations.
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Teaching methodologies (including evaluation)

On the assumption that the constructivist subject develops actively its formative and intellectual progress, both from the study and work
individually and work in cooperation and interaction with others, the process of teaching and learning will be reflective, participatory and
practical: General exhibitions and summaries of each of the themes by the teacher; presentation and discussion of cases; work individually
and in cooperation achieved by the students during the semester.

The evaluation on the results of the following discipline:

Essay writing (5000-6000 words): 60%;
Class participation and cooperation work with the class: 40%.

Workers students and other students who, justifiably, cannot attend classes  in addition to the individual work   must do a critical
analysis, grounded, a curricular adjustments.

Main Bibliography

Ainscow, M. (1998).  Lisboa: IIENecessidades Especiais na Sala de Aula: um Guia para a Formação de Professores.

Costa, A. (1998).  Projecto Escolas Inclusivas.  , 11(  ). Lisboa, IIE.Inovação 2

Goodson, I. F. (1997).  . Lisboa, Educa.A Construção Social do Currículo

IGEC (2016).  . Lisboa: EMEC.Escola Inclusiva - Desafios

Pacheco, J. A. (1996).  . Porto, Porto Editora.Currículo: Teoria e Práxis

Paes, I. et al (2004).  escola. Lisboa, ACIME, M. EducaçãoAprender com a Diversidade ? Um guia para o desenvolvimento da

Roldão, M. C. (1999).  . Lisboa: DEB / Ministério da Educação.Gestão Curricular. Fundamentos e Práticas

Roldão, M. & Marques, R. (Org.) (2000).  . Porto: Porto Editora.Inovação, Currículo e Formação

UNESCO/IIE (1996).  Lisboa: IIEConjunto de Materiais para a Formação de Professores - Necessidades Especiais na Sala de Aula.
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