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English version at the end of this document

Ano Letivo 2022-23 

Unidade Curricular CUIDADOS NA DOENÇA CRÓNICA E ONCOLÓGICA 

Cursos IMAGEM MÉDICA E RADIOTERAPIA (1.º ciclo) 

Unidade Orgânica Escola Superior de Saúde 

Código da Unidade Curricular 17521021 

Área Científica CIÊNCIAS DA SAÚDE 

Sigla

Código CNAEF (3 dígitos)
720

Contributo para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável -
ODS (Indicar até 3 objetivos)

3- Saúde de qualidade.

10- Reduzir as desigualdades.

17- Parcerias para a implementação dos objetivos.
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Línguas de Aprendizagem
Português-PT

Modalidade de ensino
Presencial

Docente Responsável Magda Rita Castela da Cruz Ramos 

DOCENTE TIPO DE AULA TURMAS TOTAL HORAS DE CONTACTO (*)

Magda Rita Castela da Cruz Ramos T; TP T1; TP1 32.5T; 13TP

* Para turmas lecionadas conjuntamente, apenas é contabilizada a carga horária de uma delas.

ANO PERÍODO DE FUNCIONAMENTO* HORAS DE CONTACTO HORAS TOTAIS DE TRABALHO ECTS

2º S1 32.5T; 13TP 84 3

* A-Anual;S-Semestral;Q-Quadrimestral;T-Trimestral

Precedências

Sem precedências

Conhecimentos Prévios recomendados

Recomenda-se que o aluno reveja a matéria das seguintes unidades curriculares anteriores:

Anatomia descritiva e topográfica I e II

Fisiopatologia I e II

Ciências e Cuidados de Saúde

Psicologia da Saúde



| Unidade Curricular: [17521021] CUIDADOS NA DOENÇA CRÓNICA E ONCOLÓGICA | DATA VALIDAÇÃO:
13-07-2022

3/
8

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências)

A UC pretende que o estudante adquira conhecimentos teóricos e desenvolvimento de competências, no sentido de o capacitar para
uma compreensão da relação entre saúde e doença crónica e oncológica;reconhecer o contexto da patologia da doença crónica e
oncológica na gestão dos cuidados de saúde; analisar e refletir os cuidados prestados pelo profissional de Imagem Médica e Radioterapia,
nas áreas de intervenção ( Imagiologia, Medicina Nuclear e Radioterapia) aos doentes crónicos e com doença oncológica.

Conteúdos programáticos

Os conteúdos estão divididos em 3 partes, de modo a proporcionar aos estudantes níveis de organização da aprendizagem ao nivel dos
cuidados na Doença Crónica e Oncológica.

Promoção da Saúde e Prevenção na Doença 

  Conceptualização de Saúde e Doença Crónica e Oncológica;

  Tipos de Prevenção e detecção das patologias;

   Modelos de cuidados de saúde na doença crónica e oncológica.

   Adaptação e representações sociais e pessoais sobre a doença crónica e oncológica

Cuidados de Saúde

   Introdução aos procedimentos de intervenção, do profissional de IMR, em doente crónico /oncológico em contexto hospitalar;

  Cuidados de suporte nos doentes crónico/oncológico sujeitos a exames de diagnóstico/terapêutica;

Humanização e comunicação nos cuidados de saúde

Comunicação em saúde;

Papel do profissional de Imagem Médica e Radioterapia na adesão aos exame/ terapêutica;

Cuidados Paliativos 

Abordagem do profissional de saúde de IMR nas valências de Imagiologia,Medicina Nuclear e Radioterapia:estudo de caso
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Metodologias de ensino (avaliação incluída)

As aulas (T e TP) incluem recursos de ensino-aprendizagem tais como apresentação com slides, videos, contacto e manuseamento de
dispositvos médicos com o apoio do docente e estudantes.

Avaliação: Avaliação Contínua (AC)*: 2 avaliações escritas por frequência (30%+30%); 1 trabalho de grupo com apresentação (25%) e 3
fichas sumativas (15%).

Avaliação Final (AF)*: Exame (100%)

*O aluno fica aprovado se obtiver classificação igual ou superior a 9,5 valores em cada uma das componentes da AC (considera-se uma
componente a média aritmética das frequências e as outras componentes, a média aritmética das avaliações das atividades realizadas e
outra a avaliação oral), tendo obrigatoriedade de nota mínima de 7 valores em cada componente avaliativa. O aluno fica aprovado se obtiver
classificação igual ou superior a 9,5 valores tanto na AC como na AF. Os alunos devem ter assiduidade a 75% de todas as aulas.

Bibliografia principal

Aguiar, M.F. Gomes, R.A. Mantuani, S.B. (2019).  1ªEdição. Summus Editorial.Psico-Oncologia- Caminhos de cuidados,

Faithfull, Sara (2004).Supportive Care in Radiotheraphy, Churchill Livingstone

Halperin, E. C. Wazer, D. E.  Perez, C. A. Brady, L. W. (2018).  7ªedição.Perez and Bradys Principles and practice of radiation oncology,
Wolters Kluwer.

Harrison, R. (2013).   18ªedição.Harrison principles of internal medicine ,

Metzger, C. Muller, A. Schwetta, M. Walter, C. (2002).   1ªedição. Rio de Janeiro: Lusociência- ediçõesCuidados de enfermagem e dor ,
Técnicas e Ciêntíficas, lda.

Otto, S. (2000).   3ªedição. Loures: Lusociência- edições Técnicas e Ciêntíficas, lda.Enfermagem em oncologia ,

Pallan, A. (2011).     3ªedição. Fundamentals of radiology . Fundamentals of surgical practice ,
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Academic Year 2022-23 

Course unit CARE IN CHRONIC AND ONCOLOGIC DISEASE 

Courses MEDICAL IMAGING AND RADIOTHERAPY 
       

Faculty / School SCHOOL OF HEALTH 

Main Scientific Area

Acronym

CNAEF code (3 digits)
720

Contribution to Sustainable
Development Goals - SGD
(Designate up to 3 objectives)

3;10;17

Language of instruction
Portuguese-PT

Teaching/Learning modality
Presential.
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Coordinating teacher Magda Rita Castela da Cruz Ramos 

Teaching staff Type Classes Hours (*)

Magda Rita Castela da Cruz Ramos T; TP T1; TP1 32.5T; 13TP
* For classes taught jointly, it is only accounted the workload of one. 

Contact hours T TP PL TC S E OT O Total

32.5 13 0 0 0 0 0 0 84
T - Theoretical; TP - Theoretical and practical ; PL - Practical and laboratorial; TC - Field Work; S - Seminar; E - Training; OT -

Tutorial; O - Other

Pre-requisites

no pre-requisites

Prior knowledge and skills

Students most revise the syllabus of the folowing curricular unit's:

Topographical and descriptive anatomy I and II

Fisiopathology I and II

Healthcare and Sciences

Healt Psicology

The students intended learning outcomes (knowledge, skills and competences)

The UC intends for the student to acquire theoretical knowledge and develop skills, in order to enable to understand the relationship between
health and chronic and oncological disease; to recognize the context of the pathology of chronic and oncological disease in the management
of health care; analyze and reflect on the care provided by the Medical Imaging and Radiotherapy professional, in the areas of intervention
(Imaging, Nuclear Medicine and Radiotherapy) to chronic patients and those with oncological disease.
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Syllabus

The contents are divided into 3 parts, in order to provide students with levels of organization of learning at the level of care in Chronic and
Oncological Disease.

Health Promotion and Disease Prevention

Conceptualization of Health and Chronic and Oncological Disease;

 Prevention Types and detection of pathologies;

 Health care models in chronic and oncological disease.

 Adaptation and social and personal representations about chronic and oncological disease

 Health care

Introduction to the intervention procedures of the IMR professional in a chronic/cancer patient in a hospital context;

Supportive care in chronic/cancer patients undergoing diagnostic/therapeutic examinations;

 Humanization and communication in health care

Health communication;

Role of the Medical Imaging and Radiotherapy professional in the adherence to exams/therapy;

Palliative care

Approach of the IMR health professional in the areas of Imaging, Nuclear Medicine and Radiotherapy: a case study

Teaching methodologies (including evaluation)

Classes (T and TP) include teaching-learning resources such as slideshows, videos, contact and handling of medical devices with the
support of the teacher and students.

 

Assessment: Continuous Assessment (AC)*: 2 written assessments per frequency (30%+30%); 1 group work with presentation (25%) and 3
summative sheets (15%).

 

Final Assessment (AF)*: Exam (100%)

 

*The student is approved if he obtains a classification equal to or greater than 9.5 values ¿¿in each of the components of the AC (a
component is considered the arithmetic mean of the frequencies and the other components, the arithmetic mean of the evaluations of the
activities carried out and the other the oral assessment), with a minimum grade of 7 values ¿¿in each assessment component. The student is
approved if he obtains a classification equal to or greater than 9.5 in both AC and AF. Students must attend 75% of all classes.
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