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Ano Letivo 2023-24 

Unidade Curricular QUÍMICA GERAL E ORGÂNICA 

Cursos CIÊNCIAS BIOMÉDICAS LABORATORIAIS (1.º ciclo) 

Unidade Orgânica Escola Superior de Saúde 

Código da Unidade Curricular 17811002 

Área Científica QUÍMICA 

Sigla

Código CNAEF (3 dígitos)
725

Contributo para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável -
ODS (Indicar até 3 objetivos)

3 - Saúde de qualidade

4 - Educação de qualidade

8 - Trabalho digno o crescimento económico
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Línguas de Aprendizagem
Português.

Modalidade de ensino
Ensino Presencial.

Docente Responsável Inês Gago Rodrigues 

DOCENTE TIPO DE AULA TURMAS TOTAL HORAS DE CONTACTO (*)

Inês Gago Rodrigues PL; TP TP1; PL1; PL2; PL3 35TP; 42PL

* Para turmas lecionadas conjuntamente, apenas é contabilizada a carga horária de uma delas.

ANO PERÍODO DE FUNCIONAMENTO* HORAS DE CONTACTO HORAS TOTAIS DE TRABALHO ECTS

1º S1 35TP; 14PL 130 5

* A-Anual;S-Semestral;Q-Quadrimestral;T-Trimestral

Precedências

Sem precedências

Conhecimentos Prévios recomendados

Fisica e Química; Matemática
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1.  
2.  

3.  
4.  

1.  

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências)

Os alunos devem adquirir/aprofundar conhecimentos de Química Geral e de Química Orgânica para a compreensão futura das diversas
unidades curriculares do curso. Os principais objetivos são: Teoria atómica, tipos de compostos químicos, ligações químicas e interações
moleculares; massas moles e estequiometria; soluções e solubilidade; equilíbrio químico, reações ácido-base e oxidação-redução. Química
orgânica: estrutura, nomenclatura, estereoisómeros; Álcoois, Tióis, Aldeídos, Cetonas, Ac. Carboxílicos, Esteres, Aminas e Amidas.

Devem desenvolver a capacidade de aplicar os conceitos teóricos à resolução de exercícios sobre cada tema. Na componente prática
pretende-se que os alunos conheçam e cumpram as regras de segurança e desenvolvam as suas capacidades de: manuseamento do
material e técnicas básicas de laboratório, dos reagentes e equipamentos básicos; preparação de soluções, titulações; organização e
análise da informação recolhida no laboratório; aplicabilidade dos conhecimentos.

Conteúdos programáticos

Teórico-prática: 1. Teoria atómica 2. Tipos de elementos, compostos e misturas químicas; 3. Ligações químicas e interações moleculares; 4.
Massas mole e estequiometria de reações; 4. Soluções e solubilidade; 5. Equilíbrio químico, 6. Reações ácido-base e equilíbrio; 7. Reações
oxidação-redução. 8. Química orgânica: estrutura, nomenclatura, estereoisómeros; 9. Álcoois, Tióis, Aldeídos, Cetonas, 10. Ac. Carboxílicos,
Esteres, Aminas e Amidas.

Prática-Laboratorial: 1. Manuseamento de material e técnicas básicas de laboratório. 2. Reagentes e equipamentos básicos. 3. Preparação
de soluções, titulações 4. Organização e análise da informação recolhida no laboratório.  5. Aplicabilidade dos conhecimentos.

Metodologias de ensino (avaliação incluída)

Na componente teórico-prática (TP)  a matéria é exposta com recurso a suporte audiovisual seguindo-se a resolução de exercícios de
aplicação. Os alunos são incentivados a atingir objetivos pré-estabelecidos para cada conteúdo. A aprovação está dependente da
presença a um mínimo de 75% das aulas  PL.

Na componente prática (PL) o trabalho pratico é apresentado seguindo-se a sua execução pelos alunos da forma mais autónoma possível e
discussão dos resultados. A aprovação está dependente da presença a um mínimo de 90% das aulas  PL.

A componente TP será avaliada através de exame (nota mínima é de 9,5 valores).

A componente PL é avaliada através de uma frequência (nota mínima é de 9,5 valores). Se o estudante reprovar na frequencia PL é
admitido a exame (nota mínima é de 9,5 valores); nestes casos o exame será constituido por duas partes: TP + PL.

A Classificação final é obtida por 80% da classificação TP e 20% da classificação PL, através da fórmula: CF=0,8*TP+0,20*PL

 

Bibliografia principal

Chang, R., Goldsby, K. (2016)  . 12  ed. McGraw-Hill.Chemistry th

Karen Timberlake (2015) Chemistry: An Introduction to General, Organic, and Biological Chemistry, Global Edition, 12th Edition,
Pearson
Crowe, J. & Bradshaw, T. (2010)  . 2  ed. Oxford University Press.Chemistry for the biosciences nd

Atkins, P., Jones, L., Laverman, L. (2016)  . 7  ed. Macmillan LearningChemical principles: the quest for insight th

Bibliografia complementar:

Bruice, P. Y. (2016)  . 3  ed. Pearson.Essential Organic Chemistry rd
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Academic Year 2023-24 

Course unit GENERAL AND ORGANIC CHEMISTRY 

Courses BIOMEDICAL LABORATORY SCIENCES (1st cycle) 
       

Faculty / School SCHOOL OF HEALTH 

Main Scientific Area

Acronym

CNAEF code (3 digits)
725

Contribution to Sustainable
Development Goals - SGD
(Designate up to 3 objectives)

3

4

8

Language of instruction
Portuguese.
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Teaching/Learning modality
Presential Learning.

Coordinating teacher Inês Gago Rodrigues 

Teaching staff Type Classes Hours (*)

Inês Gago Rodrigues PL; TP TP1; PL1; PL2; PL3 35TP; 42PL
* For classes taught jointly, it is only accounted the workload of one. 

Contact hours T TP PL TC S E OT O Total

0 35 14 0 0 0 0 0 130
T - Theoretical; TP - Theoretical and practical ; PL - Practical and laboratorial; TC - Field Work; S - Seminar; E - Training; OT -

Tutorial; O - Other

Pre-requisites

no pre-requisites

Prior knowledge and skills

Chemistry & Physics; Mathematics
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1.  
2.  

3.  
4.  

1.  

The students intended learning outcomes (knowledge, skills and competences)

Students must acquire/deepen knowledge of General Chemistry and Organic Chemistry for future understanding of the
course's various curricular units. The main objectives are: Atomic theory, types of chemical compounds, chemical bonds
and molecular interactions; soft mass and stoichiometry; solutions and solubility; chemical balance, acid-base and
oxidation-reduction reactions. Organic chemistry: structure, nomenclature, stereoisomers; Alcohols, Thiols, Aldehydes,
Ketones, Ac. Carboxylic acids, esters, amines and amides.

They must develop the ability to apply theoretical concepts to solving exercises on each topic. In the practical component,
students are expected to know and comply with safety rules and develop their skills; handling basic laboratory materials
and techniques, reagents and basic equipment; preparation of solutions, titrations; organization and analysis of
information collected in the laboratory; applicability of knowledge.

Syllabus

Theoretical-practical: 1. Atomic theory 2. Types of elements, compounds, and chemical mixtures; 3. Chemical bonds and molecular interactions; 4. Soft masses and reaction stoichiometry; 4. Solutions and solubility; 5. Chemical balance, 6. Acid-base reactions and balance; 7. Oxidation-reduction reactions. 8. Organic chemistry: structure, nomenclature, stereoisomers; 9. Alcohols, Thiols, Aldehydes, Ketones, 10. Ac. Carboxylic acids, esters, amines, and amides.

Laboratory Practice: 1. Material handling and basic laboratory techniques. 2. Reagents and basic equipment. 3. Preparation of solutions, titrations 4. Organization and analysis of information collected in the laboratory. 5. Applicability of knowledge.

Teaching methodologies (including evaluation)

In the theoretical-practical component (TP), the material is exposed using audiovisual support, followed by the resolution of application exercises. Students are encouraged to achieve pre-established objectives for each content. Approval is dependent on attendance at a minimum of 75% of PL classes.

In the practical component (PL) the practical work is presented followed by its execution by the students in the most autonomous way possible and discussion of the results. Approval is dependent on attendance at a minimum of 90% of PL classes.

The TP component will be assessed through an exam (minimum grade is 9.5).

The PL component is evaluated through a frequency (minimum score is 9.5 values). If the student fails the PL frequency, they are admitted to the exam (minimum grade is 9.5); In these cases, the exam will consist of two parts: TP + PL.

The final classification is obtained by 80% of the TP classification and 20% of the PL classification, using the formula: CF=0.8*TP+0.20*PL

Main Bibliography

Chang, R., Goldsby, K. (2016)  . 12  ed. McGraw-Hill.Chemistry th

Karen Timberlake (2015) Chemistry: An Introduction to General, Organic, and Biological Chemistry, Global Edition, 12th Edition,
Pearson
Crowe, J. & Bradshaw, T. (2010)  . 2  ed. Oxford University Press.Chemistry for the biosciences nd

Atkins, P., Jones, L., Laverman, L. (2016)  . 7  ed. Macmillan LearningChemical principles: the quest for insight th

Additional bibliography:

Bruice, P. Y. (2016)  . 3  ed. Pearson.Essential Organic Chemistry rd


