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Ano Letivo 2023-24 

Unidade Curricular SISTEMAS DE INFORMAÇÃO EM SAÚDE 

Cursos FISIOTERAPIA (1.º Ciclo) 

Unidade Orgânica Escola Superior de Saúde 

Código da Unidade Curricular 19141022 

Área Científica CIÊNCIAS DA SAÚDE 

Sigla

Código CNAEF (3 dígitos)
720

Contributo para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável -
ODS (Indicar até 3 objetivos)

3

Línguas de Aprendizagem
Português
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Modalidade de ensino
Presencial

Docente Responsável Ana Paula de Almeida Fontes 

DOCENTE TIPO DE AULA TURMAS TOTAL HORAS DE CONTACTO (*)

Ana Paula de Almeida Fontes T; TP T1; TP1 2T; 17.5TP
Joel David Valente Guerreiro T T1 12T
Ana Teresa Nogueira Jeremias T; TP T1; TP1 14T; 17.5TP

* Para turmas lecionadas conjuntamente, apenas é contabilizada a carga horária de uma delas.

ANO PERÍODO DE FUNCIONAMENTO* HORAS DE CONTACTO HORAS TOTAIS DE TRABALHO ECTS

3º S1 28T; 35TP 112 4

* A-Anual;S-Semestral;Q-Quadrimestral;T-Trimestral

Precedências

Sem precedências

Conhecimentos Prévios recomendados

Conhecimentos informáticos  e de pesquisa estruturada. 

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências)

Conhecer tecnologias e sistemas de informação utilizados na área da saúde. 
Conhecer as políticas europeias e nacionais relevantes para o desenvolvimento de sistemas de 
informação em saúde. 
Compreender os princípios da análise de sistemas de informação em saúde. 
Desenvolver espírito crítico que lhe permita contribuir para a reorganização e otimização dos serviços.

Conhecer tecnologias e sistemas de informação utilizados na área da investigação em Fisioterapia.
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Conteúdos programáticos

1. As tecnologias de informação na Saúde 
2. Análise de sistemas 
3. Sistemas de Informação em Saúde (SIS) 
4. Registo eletrónico: modelo de informação, necessidade de normalização e sistematização, requisitos 
funcionais e desafios 
5. Registo pessoal de saúde: definição, caracterização e desafios 
6. Telemedicina: definição, caracterização, vantagens e desvantagens, requisitos funcionais e 
componentes 
7. eSaúde: definição, objetivos 
8. Tecnologias de informação ligadas à investigação e sua importância no desenvolvimento profissional.

Metodologias de ensino (avaliação incluída)

Aulas expositivas, pesquisa de informação, análise de artigos de investigação, trabalho de grupo, reflexão conjunta.

Os estudantes devem ter assiduidade a 80% do total das aulas T e TP para que possam aceder a avaliação contínua.

A unidade curricular será avaliada através de um teste escrito com ponderação de 30% e o desenvolvimento de um projeto de investigação
em grupo com valorização de 70%.

A nota mínima para aprovação em cada momento de avaliação é de 8,0 valores, cujo resultado global para dispensa do exame, deverá ser
igual ou superior a 9,5 valores.

O exame constará de um teste escrito, cujo valor final deverá ser igual ou superior a 9,5.

Bibliografia principal

Hulley, S.B. Designing Clinical Research. (2013). 4th edition, Lippincott Williams & Wilkins: Philadelphia. ISBN 978-1-60831-804-9

Hicks, C. M. (2006). Métodos de Investigação para Terapeutas Clínicos ? Conceção de Projetos de Aplicação e Análise. 3.ª Edição,
Lusociência, Loures. ISBN-972-8930-19-4

Wager, K.A., Lee, F.W., Glaser, J.P. (2013) Health Care Information Systems: A Practical Approach for Health Care Management. 3rd
edition. San Francisco: Jossey-Bass.
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Academic Year 2023-24 

Course unit HEALTH INFORMATION SYSTEM 

Courses PHYSIOTHERAPY (1st cycle) 
       

Faculty / School SCHOOL OF HEALTH 

Main Scientific Area

Acronym

CNAEF code (3 digits)
720

Contribution to Sustainable
Development Goals - SGD
(Designate up to 3 objectives)

3

Language of instruction
Portuguese

Teaching/Learning modality
Presential
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Coordinating teacher Ana Paula de Almeida Fontes 

Teaching staff Type Classes Hours (*)

Ana Paula de Almeida Fontes T; TP T1; TP1 2T; 17.5TP
Joel David Valente Guerreiro T T1 12T
Ana Teresa Nogueira Jeremias T; TP T1; TP1 14T; 17.5TP

* For classes taught jointly, it is only accounted the workload of one. 

Contact hours T TP PL TC S E OT O Total

28 35 0 0 0 0 0 0 112
T - Theoretical; TP - Theoretical and practical ; PL - Practical and laboratorial; TC - Field Work; S - Seminar; E - Training; OT -

Tutorial; O - Other

Pre-requisites

no pre-requisites

Prior knowledge and skills

Computer knowledge and structured research.

The students intended learning outcomes (knowledge, skills and competences)

Know the technologies and information systems used in health. 
Know the European and national politics relevant to the development of health information systems. 
Be able to analysis problems or existents solutions in health and social areas, concerning information 
systems. 
Be able to suggest solutions for the development of health information.

To know technologies and information systems used in the field of research in Physiotherapy.
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Syllabus

1. Information technologies in Health 
2. Systems analysis 
3. Health Information Systems (SIS) 
4. Electronic record: information model, need for standardization and systematization, requirements 
functional and challenges 
5. Personal health record: definition, characterization and challenges 
6. Telemedicine: definition, characterization, advantages and disadvantages, functional requirements and 
components 
7. eHealth: definition, objectives 
8. Information technologies related to research and their importance in professional development.

Teaching methodologies (including evaluation)

Lectures, information search, analysis of research papers, group work, joint reflection.
Students must attend 80% of the total number of lessons in T and TP in order to be approved by continuous assessment.
The curricular unit will be assessed by a written test with a weighting of 30% and the development of a group research project with a weighting
of 70%.
The minimum mark for approval in each moment of evaluation is 8,0 values, whose global result for exam exemption must be equal or superior
to 9,5 values.
The exam will consist of a written test, whose final mark must be equal or higher than 9.5.

Main Bibliography

Hulley, S.B. Designing Clinical Research. (2013). 4th edition, Lippincott Williams & Wilkins: Philadelphia. ISBN 978-1-60831-804-9

Hicks, C. M. (2006). Métodos de Investigação para Terapeutas Clínicos ? Conceção de Projetos de Aplicação e Análise. 3.ª Edição,
Lusociência, Loures. ISBN-972-8930-19-4

Wager, K.A., Lee, F.W., Glaser, J.P. (2013) Health Care Information Systems: A Practical Approach for Health Care Management. 3rd
edition. San Francisco: Jossey-Bass.


